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Código Turma Disciplina Carga Horária 
 

Semanal¹ Total² 

 1º agro 
manhã 

Sociologia 1 30 

¹Número de aulas semanais;  ² Total de horas (relógio) da Disciplina. 

 

Ementa 
Compreender os fundamentos conceituais e metodológicos da sociologia, diferenciando-a e 
aproximando-a de outras formas de conhecimento humano, no intuito de problematizar 
questões contemporâneas e a realidade e vivências dos alunos em sociedade.  

 

Objetivos 
 

Geral 

• Compreender elementos básicos da sociologia, possibilitando utilizá-la como meio de 
compreensão do mundo moderno em que cada indivíduo atua e como ferramenta 
complementar e auxiliadora em outras disciplinas, tais como filosofia, história e 
redação.  

Específicos 

• Compreender as diferentes formas de conhecimento, questionando o paradigma do 
conhecimento científico como o único válido 

• Discutir o papel da sociologia na problematização de questões contemporâneas 

• Entender os fundamentos da sociologia e considerar seus meios de apreensão da 
realidade 

• Motivar o entendimento das influências que determinam a ação de cada indivíduo em 
sociedade  

• Problematizar a relação indivíduo sociedade/estrutura 

• Compreender a cultura como um elemento central para a compreensão da vida social 
e ideologia como tema estruturante da análise sociológica 
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Conteúdo Programático 
 

UNIDADE I: Sociologia uma ciência da modernidade 
e os tipos de conhecimento humano   

 

1. As transformações da sociedade e as Ciências Sociais 

2. Uma ciência originada da transformação 

3. Percepção e explicação da realidade através dos sentidos, da razão e da experiência. 

4. Conhecimento religioso, filosófico e de senso comum 

5. Conhecimento de senso comum X conhecimento científico 

6. Nem tudo que é social é sociológico: sociologia, ciência e interpretação da sociedade  

7. Noções de métodos e interpretações sociológicas 

 

UNIDADE II: Sociologia, indivíduo e sociedade/ Socialização e controle social 

8.  Emile Durkheim, positivismo, funcionalismo e fato social 

9. Karl Marx, luta de classes e sociedade 

10. Max Weber, indivíduo, cultura e estilos de vida 

11. Indivíduo e sociedade: perspectivas clássicas 

12. Indivíduo como sujeito: algumas considerações contemporâneas  

13. Socialização e instituições sociais 

 

UNIDADE III: Cultura  

14. Antropologia e sociologia 

15. Os diferentes conceitos de cultura 

16. Etnocentrismo e relativismo cultural  

17. O contato com outros povos: Fricção interétnica e assimilação  

 

UNIDADE IV: Ideologia  

18. Noções de ideologia  

19. Ideologia e controle social    
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20. Cultura de massa e indústria cultural  

 

 

Metodologia 
Aulas expositivas, acompanhadas de debates e discussões; atividades individuais e em grupo; 
Utilização de quadro, projetor e vídeo, filmes. 

 

Avaliação 
A avaliação será composta por: provas discursivas, objetivas ou mistas, seminários, resumos 
ou resenhas, realização de atividades diversas (casa e classe). A participação em sala de aula 
também será avaliada.  
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