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No entanto, com a escassez dos equipamentos de proteção individual em face da pandemia, passou-se a 
estimular o uso das máscaras de tecido pela população, para que não faltem máscaras cirúrgicas para as 
pessoas com real indicação de uso.

De acordo com a Sociedade Brasileira de Infectologia, a máscara de pano constitui uma barreira mecânica 
e pode diminuir a disseminação do vírus por pessoas assintomáticas ou pré-sintomáticas que podem estar 
transmitindo o vírus sem saberem, porém, não protege o indivíduo que a está utilizando, já que não possui 
capacidade de ltragem. A ilustração abaixo demonstra bem esse potencial de proteção:

Inicialmente, apenas indicadas para prossionais de saúde e pessoas com sintomas, as máscaras 
ganharam cada vez mais espaço na luta contra a Covid-19 no mundo todo. Por esse motivo, o Ministério da 
Saúde mudou as recomendações e a OMS admitiu que, apesar de não serem a solução ideal, os acessórios 
podem ser uma boa estratégia.
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Mas atenção!

Até então, em Petrolina, a transmissão da 
doença era tida como local, ou seja, pessoas que 
tiveram contato com outro paciente infectado, sendo 
possível identicar a cadeia de transmissão do vírus. 
Diante do novo cenário, a Secretaria Municipal de 
Saúde alerta que a transmissão comunitária signica 
que o vírus está mais disseminado, demandando 
mais diculdade para rastreá-lo e assim conter o 
avanço.

Por isso é muito importante que a população 
respeite as medidas de distanciamento social e 

A Prefeitura de Petrolina declarou, nesta quinta-
feira (23), o reconhecimento da transmissão 
comunitária do novo coronavírus no município. Isso 
signica que houve um caso onde não foi possível 
detectar a origem da infecção. Com o vírus já 
circulando na cidade, a gestão municipal reforça a 
necessidade das medidas de isolamento social e 
também de distanciamento entre as pessoas, além 
de higienização pessoal.

reforce a higienização pessoal. Como ainda não existe 
v a c i n a  e  n e m  t r a t a m e n t o  e s p e c í  c o 
comprovadamente efetivo, a prevenção é a principal 
medida de contenção da Covid-19.

A recomendação da Secretaria de Saúde para a 
pessoa que tenha sintomas leves de gripe (tosse seca, 
dor de garganta ou diculdade respiratória, 
acompanhada ou não de febre), antes mesmo de 
procurar uma Unidade Básica de Saúde, deve 
automaticamente se manter em isolamento 
domiciliar, respeitando o distanciamento dos demais 
membros da família, que também devem permanecer 
em isolamento domiciliar, para evitar possível 
propagação do vírus. Ao apresentar esses sintomas é 
necessário comunicar o fato à Vigilância em Saúde, 
através do número (87) 98841-0800 ou agendar uma 
teleorientação no site https://petrolina.tisaude.com/

Fonte: http://petrolina.pe.gov.br/covid-19-apos-
declarar-transmissao-comunitaria-prefeitura-reforca-
atencao-com-distanciamento-social/

A importância do uso de máscaras faciais

A partir de então, muitos estados brasileiros têm modicado suas estratégias de enfrentamento da 
emergência em Saúde Pública decorrente do Coronavírus. A exemplo disso, temos o Decreto n° 48.969 de 23 de 
abril de 2020, em que o Governo do Estado de Pernambuco torna obrigatório o uso de máscaras durante o 
exercício de atividade essencial, assim como recomenda o seu uso pela população em geral.

O uso da máscara de tecido deve ser individual, não deve ser compartilhada. Lembre-se de higienizá-la: 
lave primeiro com água e sabão e, em seguida, deixe de molho em solução com água sanitária de 20 a 30 
minutos e enxágue para retirar os resíduos do desinfetante. Evite torcer a máscara para que não deforme. 
Depois de seca, passe a máscara com ferro quente e guarde-a em um recipiente fechado;
É recomendável que a máscara tenha 3 camadas de tecido: uma camada de tecido não impermeável na 
parte frontal, tecido respirável no meio e um tecido de algodão na parte em contato com a superfície do 
rosto;

Para prossionais de saúde e sintomáticos respiratórios, permanece a recomendação de máscara 
cirúrgica;

O uso de máscaras não anula a importância da manutenção das outras medidas preventivas já 
recomendadas, como distanciamento social, evitar tocar os olhos, nariz e boca, além de higienizar as mãos 
com água e sabonete ou sabão ou álcool a 70%. 
Bebês e crianças menores de 2 anos não devem utilizar máscaras por aumentar o risco de asxia. Além 
disso, a criança tende a levar a mão ao rosto constantemente para retirar a máscara, aumentando o risco 
de contaminação. 

Transmissão comunitária da Covid-19 na cidade de Petrolina

Clique aqui
ORIENTAÇÕES GERAIS

Máscaras faciais de uso não prossional 

Saiba
mais em : 

Clique aqui
Veja o decreto na íntegra:

Saiba
mais em: 

Clique aqui
para conferir a notícia completa!

Saiba
mais em: 
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